
Veranstalter
Regionalmanagement Nordhessen GmbH
Ständeplatz 13 • 34117 Kassel
www.kasseler-gesundheitstage.de

Wissenschaftliche Leitung
Prof. Dr. Hansjörg Melchior
Terrasse 15 • 34117 Kassel

9. Kasseler Gesundheitstage, 09. - 10.03.2012, 9:00 - 18:00 Uhr
Kongress Palais Kassel – Stadthalle, Holger Börner Platz 1 (Friedrich-Ebert-Str. 15)

Lehrerfortbildungen und Schüler-Workshops 
Anmeldungen erforderlich!
Anmeldungen und Informationen: schliessmann@regionnordhessen.de
     
Bewerberlounge in Kooperation mit
OloV – Die hessenweite Strategie und Landkreis Kassel
Anmeldungen: Ulrike  Beutnagel, Ulrike-Beutnagel@landkreiskassel.de

D i e   G e s u n d h e itsmesse   in   Nord hes se n

9.

Freitag, 9. März 2012 Samstag, 10. März 2012

Bankettsaal Süd Bankettsaal Nord Gesellschaftssaal Bankettsaal Süd Aktionsfl äche

9:15 bis 11:00 Uhr
Lehrerfortbildung

„Starke Lehrer – Starke Schüler“
Seelische Gesundheit
bei SchülerInnen und

Vorstellung des Schulprojektes
„Verrückt, na und?“ –

Seelisch fi t in der Schule
Dr. Mareike Schüler-Springorum,
Vitos Klinik Bad Wilhelmshöhe

Regina Meyer,
Vitos Klinik Bad Wilhelmshöhe

(max. 70 Lehrkräfte)

11:30 bis 12:15 Uhr
Schülerworkshop

Zwischen Leistungsdruck und
extremen Gefühlen – über das 
bessere Umgehen mit sich und 

anderen!
Andreas Koch, Psychotherapeut

(max. 25 Teilnehmer)

12:40 bis 14:10 Uhr
Lehrerfortbildung

Burnout und Mobbing erkennen – 
Wege zur Behandlung fi nden

Andreas Koch, Psychotherapeut
(max. 30 Lehrkräfte)

9:15 bis 10:45 Uhr
Schülerworkshop:

Choose! – Du hast die Wahl, ob, 
wann, wie viel und mit wem du 

Alkohol trinkst.
Choose-ModeratorInnen der
Fachstelle Suchtprävention

(max. 25 Teilnehmer, Klassen 8 oder 9)

11:05 bis 12:35 Uhr
Lehrerfortbildung

Alkoholprävention in der Schule 
als Antwort auf Vorglühen und 

Komasaufen
Salome Möhrer-Nolte,

Fachstelle Suchtprävention,
Drogenhilfe Nordhessen

(max. 30 Lehrkräfte)

13:00 bis 14:00 Uhr
Lehrer- und Schülerworkshop

Neue Medien: Handy und
Internet – Fluch oder Segen?

Michael Grieneisen, Jugendkoordinator,
Polizeipräsidium Nordhessen

(7. oder 8. Klasse in Begleitung 1 Lehrkraft)

14:15 bis 15:15 Uhr
Lehrer- und Schülerworkshop
Klimawandel in Nordhessen – 
Mücken- und Zeckenforschung 

zum Anfassen
Tanja Müller, Biologin,

Klimaanpassungsbeauftragte

10:00 bis 11:00 Uhr
Fortbildung für Lehrer und 

für Interessierte
Lärm:

Nachhallzeiten im Klassenraum  –
Entlastung durch Soundfi eld

Michael Krotki, 
Das Hörkomzentrum Krotki
Referent aus der Industrie

(max. 20 Teilnehmer)

11:20 bis 12:05 Uhr
Workshop für Jugendliche

Lärmprävention
Lautstärkemessung

Michael Krotki, 
Das Hörkomzentrum Krotki

(max. 25 Teilnehmer)

8:30 bis 13:00 Uhr
Bewerberlounge

Gesundheitsberufe
stellen sich vor.

 Ausbildende Betriebe und
Jugendliche treffen sich.

(Anmeldung erforderlich)

In Kooperation mit:

 

OloV gefördert von der Hessischen
Landesregierung aus Mitteln des

hessischen Ministeriums für Wirtschaft, 
Verkehr und Landesentwicklung, des 
hessischen Kultusministeriums und 

der Europäischen Union - Europäischer 
Sozialfonds -

Aktionsfl äche

Notfalldarstellungen
Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband
Kassel-Wolfhagen e.V

10:00 bis 13:00 Uhr
Für Jugendliche

Rauschbrillen-Parcours
Alkoholprävention

Verkehrswacht Kassel e.V.


